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Bezptatne badania i konsultacje lekarskie

Pragniemy poinformowac wszystkich zainteresowanych o bezptatnych programach
zdrowotnych i akcjach profilaktycznych finansowanych przez Samorzad
Wojewddztwa todzkiego w 2012 roku.

SMt majgc na uwadze problemy zdrowotne mieszkahcéw regionu od wielu lat
inicjuje, organizuje i wspéffinansuje programy zdrowotne, ktére maja na celu
profilaktyke choréb, promocje zachowan prozdrowotnych oraz edukacje w tym
zakresie.

W roku 2012realizowanych jest osiem programéw prozdrowotnych i dwie akcje
profilaktyczne skierowane do mieszkahcéw wojewddztwa tédzkiego w réznym
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wieku. Programy adresowane do dzieci majg na celu m.in.: wczesne wykrycie wad
wzroku, wad postawy, zapobieganie alergii, wczesne wykrywanie wad stuchu i
zapobieganie zaburzeniom depresyjnym. Dziatania skierowane do oséb dorostych
pozwalajg na wczesng diagnostyke nowotworéw piersi oraz gérnych drég
oddechowych, a takze umozliwiajg wykrywanie jaskry, cukrzycy czy zaburzen
funkcji poznawczych. Wszystkie oferowane programy sg bezptatne. W zadnym
przypadku nie jest wymagane skierowanie lekarskie. Wystarczy przyjs¢ lub
zadzwonic i zapisac€ sie na wizyte.

Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z rodzajami proponowanych programoéw
zdrowotnych i akcji profilaktycznych oraz do korzystania z bezptatnych badah i
konsultacji lekarskich w ramach nizej wymienionych zadanh:

Sprawdz, jak widzi Twoje dziecko!

program profilaktyczny pn.:

.Zapobieganie rozwojowi niedowidzenia - wczesne wykrywanie wad wzroku i zeza u
dzieci”

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42)291 98 61

Sprawdz, czy Twoje dziecko potrafi cieszy¢ sie Swiatem!
~Program zapobiegania zaburzeniom depresyjnym dla dzieci i mtodziezy”

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 58

Alergia - czesty problem u dzieci
~program badan przesiewowych w kierunku alergii dla dzieci w wieku szkolnym”

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 29198 63.

Sprawdz, jak styszy Twoje dziecko!
~program badan przesiewowych stuchu dla dzieci w wieku szkolnym”.

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 63.
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Sposob na proste plecy!

~Program wczesnego wykrywania i zapobiegania powstawaniu wad postawy u dzieci
w wieku szkolnym”

Wiecej informacji o programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 61.

W walce z chorobg cywilizacyjna.
~Program zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2"

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 63.

Profilaktyka zaburzen psychicznych

~Program zdrowotny wczesnego wykrywania otepieh lub innych zaburzen funkcji
poznawczych”

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 63.

Profilaktyka nowotworowa

~Program zdrowotny wykrywania wczesnych zmian nowotworowych z zakresu
gérnych drég oddechowych”

Wiecej informacji o Programie na portalu WWW.profilaktyka.lodzkie.pl lub pod
numerem telefonu (42) 291 98 63

Zadbaj o swoje zdrowie!

1. Akcja profilaktyczna pn.: ,Wczesne Wykrywanie Jaskry”
2. Akcja profilaktyczna pn.: ,,Zdrowa kobieta - profilaktyka raka piersi”

Wiecej informacji o Akcjach zdrowotnych na portalu WWW.profilkatyka.lodzkie.pl lub
pod numerem telefonu (42) 291 98 61.
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Dodatkowo w Urzedzie Miejskim w Ztoczewie (pok. nr 10) sg dostepne do wgladu
Informatory w formie broszury na temat wszystkich wymienionych programéw i
akcji. Zachecamy do lektury i korzystania z bezptatnych badah i konsultacji
lekarskich.
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