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Ogolnopolska kampania spoteczna ,,Zwykty kaszel czy
objaw gruzlicy? Sprawdz !
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,ZWYKLY" KASZEL ,
CZY OBJAW GRUZLICY? SPRAWDZ!

Jesli trwa ponad 2 tygodnie - idz do lekarza.

OBJAWY: CO ZROBIC?

kaszel Idz do lekarza

gorgczka i porozmawiaj

nocne poty o skierowaniu
utrata masy ciata na przeswietlenie
zmeczenie klatki piersiowe,;.

Pamietaj - leczenie gruzlicy jest bezptatne.
ZADBA] O SIEBIE I BLISKICH!

@ World Health Organi n 2025. Niektore prawa zastrzezone.

o FOUNDATION from (https://creativecommans.org/licenses/by-nc-sas3.0/iga).
Poland the Psople of Japan
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Kategoria - Komunikaty

Data publikacji -13 pazdziernika 2025 godz. 13:10

Ogdlnopolska kampania spoteczna ,,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”
rozpoczeta sie 26 wrzesnia 2025 r. i potrwa do 30 listopada 2025 r.

Kampania prowadzona jest przez Biuro Krajowe Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w
Polsce we wspoétpracy z Polskim Towarzystwem Choréb Ptuc.

Jej gtdbwnym celem jest zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat gruzlicy - choroby,
ktéra mimo rozwoju medycyny wcigz pozostaje powaznym zagrozeniem dla zdrowia
publicznego. Kampania ma réwniez na celu obalanie mitéw i stereotypdéw zwigzanych z
gruzlicg oraz promowanie dziatan profilaktycznych i wczesnej diagnostyki.

Gruzlica to choroba zakazna, ktéra przenosi sie drogg kropelkowa - podczas kaszlu,
kichania czy méwienia chorej osoby. Jej objawami moga by¢: przewlekty kaszel czesto z
odkrztuszaniem plwociny, brak apetytu, stany podgorgczkowe, nocne poty, zmeczenie, bél
w klatce piersiowej czy dusznos¢. Wczesne rozpoznanie gruzlicy i jej leczenie sg kluczowe,
aby chroni¢ siebie i innych.

Kampania skierowana jest do obywateli Polski oraz wszystkich oséb przebywajacych na
terytorium kraju, w tym migrantéw i uchodzcéw.
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